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Цель освоения дисциплины (модуля): формирование системы знаний о возможных 

вариантах профессиональной деформации личности специалистов и пути их преодоления. 

 

Планируемые результаты обучения по дисциплине (модулю):  

В результате освоения дисциплины (модуля) формируются следующие компетенции: 

  

Компетенция Индикаторы компетенций Результаты обучения 

ПК-3. Способен к 

реализации деятельности 

по предоставлению 

социальных услуг, 

социального 

сопровождения, мер 

социальной поддержки и 

государственной 

социальной помощи, а так 

же профилактике 

обстоятельств, 

обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании.  

ИПК-3.1. Применяет 

законодательные и другие 

нормативные правовые акты 

федерального и регионального 

уровней для предоставления 

социальных услуг, социального 

сопровождения, мер социальной 

поддержки, государственной 

социальной помощи.  

ИПК-3.2. Применяет современные 

технологии социальной работы, 

направленные на обеспечение 

прав человека в сфере социальной 

защиты и профилактику 

обстоятельств, обусловливающих 

нуждаемость в социальном 

обслуживании. 

ИПК-3.3. Взаимодействует с 

другими специалистами, 

учреждениями, организациями и 

сообществами в процессе 

реализации мер социальной 

защиты граждан. 

Знать: структуру профессиональной 

деятельности специалиста социальной 

работы и факторы, влияющие на 

личность специалиста в ходе 

профессиональной деятельности; 

 - типичные проявления 

профессиональной деформации личности 

специалистов: профессиональной 

деградации, профессиональной 

усталости, профессионального 

"выгорания"; 

 - законодательные и другие 

нормативные правовые акты 

федерального и регионального уровней 

для предоставления социальных услуг, 

социального сопровождения, мер 

социальной поддержки, государственной 

социальной помощи;  

 - современные технологии социальной 

работы, направленные на обеспечение 

граждан в сфере социальной защиты и 

профилактику. 

Уметь:  

 - использовать теоретические знания о 

структуре профессиональной 

деятельности специалиста социальной 

работы и факторах, влияющих на 



личность в ходе профессиональной 

деятельности в практике социальной 

работы;  

 - выявлять типичные проявления 

профессиональной усталости, 

профессионального "выгорания" и 

определять методы, технологии  

предупреждения и преодоления 

негативной профессиональной 

деформации; 

 - определять способы осуществления 

профилактики обстоятельств, 

обусловливающих потребность граждан 

в социальных услугах, мерах социальной 

помощи. 

Владеть: 

 - методами и технологиями 

предупреждения и преодоления 

негативной профессиональной 

деформации личности специалистов, 

профессиональной усталости, 

профессионального "выгорания" 

деформации специалиста; 

 - способами осуществления 

профилактики обстоятельств, 

обусловливающих потребность граждан 

в социальных услугах, мерах социальной 

помощи. 

 

Место дисциплины (модуля) в структуре ОПОП: 

Дисциплина относится к части, формируемой участниками образовательных 

отношений, основной профессиональной образовательной программы по направлению 

подготовки 39.03.02 Социальная работа, направленность (профиль) Социальное 

обслуживание населения. 

 

Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам):  

 

Раздел 1. Деятельностный подход к исследованию профессиональной деформации 

специалиста 

Раздел 2. Профилактика негативной профессиональной деформации специалиста 

социальной работы 


